Advent masodik hete Felnétteknek, fiataloknak:

Teréz Anya: A legszebb a vilagon

A legszebb nap? A ma.
A legnagyobb akadaly? A félelem.
A legkdnnyebb? Tévedni.
Minden rossz gyokere? Az egoizmus, az 6nzés.
o A legszebb szérakozas? A munka.
a2 A legveszedelmesebb vereség? A batorsag hidnya.
>0 A legjobb taniték? A gyermekek.
A legsziikségesebb sziikségszeriiség? Onmagamat ajandékozni.
R S~ Mi boldogit a legteljesebben? A masik embernek hasznara lenni.
B 77T A legveszedelmesebb hiba? A rossz kedélyéllapot.
A legkdzonségesebb érzés? A bosszu és a gydldlet.
Dec. 4. vasarnap A legszebb ajandék? A megértés, az egyittérzés.
A nélkilozhetetlen? Az otthon, a valahova tartozas.
A jblesé érzés? A belsé béke.
A legjobb megoldas? Az optimizmus.
A legnagyobb megelégedettség? Az elvégzett kotelesség.
A legnagyobb erd a vildgban? A hit.
A legfontosabb emberek? A szil6k.
A legszebb a vilagon? A SZERETET.

Hazasoknak:

Sohasem vagyunk sebezhet6bbek, mint amikor bizunk valakiben
— de paradox mddon, ha nem tudunk bizni, nem talalhatunk sem
szeretetet, sem boldogsagot. (Walter Anderson)

Urunk, kérilink, ragyogja be a te fényességed botorkald életlink éjjelét. Gyerekeknek:

Add, hogy meghalljuk a batoritd szét: Enek:

Ne féljetek, nagy 6romet hirdetek néktek! 1. Jézus kopogtat, gyertyat gyujtogat. Ahol belép, itt is, ott is gyertyat
gyujtogat.

Kériink, Urunk, boldogsagra vagyo sziviinket

toltse el a Te ragyogdsod, esendé életiinket erésitse a te békességed! 2. Szivem megnyitom, térj be, Jézusom! Gyujtsd meg hitem kis gyertyajat,
’ ' térj be, Jézusom!

Add, hogy faradsagot nem kimélve messzirél is készek legylink utra kelni,
hogy eljuthassunk hozzad. Amen 3. Itt a gyertya benn, itt a szivemben, Jézus egy kis gyertyat gyujtott itt, a

szivemben.



4. Kis gyertya-hitem vigyazva viszem, fuvo szell6 el ne fujja, vigyazva
viszem.

5. Sotét a vilag. Ragyogj, kicsi lang! Jézus felé mutass utat! Ragyogj, kicsi
lang!

Ima:
Esti ima

Befejezem Atydm, befejezem mara,
minden kegyelmedért, legyen 6rok hala...
Tisztelet, dics6ség, imadas, dicséret:
Neked folséges Atya, Fil és Szentlélek.

Aldalak Istenem, szentjeiddel aldlak,

mert megadtad létét tegnapnak és manak.
Add, hogy a holnap szent Neveddel kezdjem
Uram én Teremtém, Megvalto Istenem!

Befejezem Atyam! Mdra befejezem,
orok joésagodért, orok hala legyen!
Adjon halat érte minden teremtményed,
és bocsasd meg kérlek, a mi vétkeinket,
Atyam, erre kérlek! Amen. (Pio atya)

Mese:
A négy gyertya

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer négy gyertya. Olyan nagy volt a
csend korulottik,hogy tisztan lehetett hallani, amit beszélgetnek. Azt
mondta az elsé:

-En vagyok a béke! De az emberek nem képesek életben tartani. Azt
hiszem, el fogok aludni.

Néhany pillanat malva mar csak egy vékonyan flistdlgé kandéc
emlékeztetett a hajdan tiindokl6 langra.

A masodik azt mondta:

-En vagyok a hit! —Sajnos az emberek féloslegesnek tartanak. Nincs értelme
tovdbb égnem. A kovetkez6 pillanatban egy enyhe fuvallat kioltotta a
langot.

Szomoruan igy szolt a harmadik gyertya:

-En a szeretet vagyok! Nincs mar er6m tovabb égni. Az emberek nem
torédnek velem, semmibe veszik, hogy milyen nagy sziikségik van ram. —
Ezzel ki is aludt.

Hirtelen belépett egy gyermek. Mikor meglatta a harom kialudt gyertyat,
felkialtott:

-De hat mi tortént? Hiszen nektek égnetek kéne mindorokké! —
Elkeseredésében hirtelen sirva fakadt.

Ekkor megszdlalt a negyedik gyertya:

-Ne félj! Amig nekem van langom, Ujra meg tudjuk gyudjtani a tobbi
gyertyat.

En vagyok a remény!

A gyermek szeme felragyogott. Megragadta a még égé gyertyat, s langjaval
Uj életre keltette a tobbit.



Sziil6k imaja:

Add Urunk, hogy soha ki ne aludjon benniink a remény! Hadd legylink
eszkdz a kezedben, amely segit megdbrizni gyermekeink szivében a hit,
remény, szeretet és béke langjat! Amen.

Isten sohasem adja fel a reményt, hogy mi jok legylink és 6felé
kozeledjlink. Megbocsatja blineinket, ha valdban megbdanjuk és téreksziink
a jéra. Mindig ad Uj esélyt szamunkra, hogy megtisztuljunk blineinktél, és
az 6hozza vezetd Utra térjlink at.

Dec. 5. hétfé
Hazasoknak:

Urunk, Jézus Krisztus, varjuk eljoveteled, varjuk a békét,
mert annyi békétlenség van kiviil a vildgban és bent a sziviinkben!

Varjuk eljoveteled, mert az igazsagra éheziink, és annyi igazsdgtalansag
sUjtja a népeket és az embereket!

Varjuk eljoveteled, mert szomjazzuk a szabadsagot, és mindnyajan a bajok
és blnok bilincseiben kinlddunk.
Add vissza reménységiinket, amit elvesztettiink.

Add meg Ujra a szeretetet azoknak,
akik hideg idegenséggel viselkednek egymassal szemben.

Nyisd meg sziviinket, hogy felragyogd 6romodet
megtapasztalhassuk életlinkben.
Kérink, hallgass meg minket. Amen

Felnétteknek, fiataloknak:

Két barat ment a sivatagban. Kirdnduldsuk alkalmaval 6sszevesztek, és az
egyik barat képen térolte a masikat, aki megsért6dott, és anélkil, hogy
sz6lt volna barmit is, beleirta a homokba: "Ma a legjobb baratom lekevert
egyet!"

Mentek tovabb a sivatagban, egy odazishoz értek, ahol elhataroztak, hogy
megflirodnek. Az a barat, aki kapott egy pofont, fuldoklani kezdett, de a
masik kimentette. Magahoz térvén, kébe véste: "Ma a legjobb baratom
megmentette az életemet!"

Az a barét, aki lekevert egyet, majd megmentette a masikat, megkérdezte:
- Mikor megutottelek, homokba irtad. Most meg kébe vésted. Miért?

A masik azt vdlaszolta: - Mikor valaki megbant, csak homokba szabad
irnunk, hogy a megbocsatas szele eltordlje a szavakat. De ha valaki jot tesz
vellink, véssiik k6be, hogy senki se tordlhesse el.



Gyerekeknek:

Enek:

Miklds plispok egykor régen
Segitett a szegény népen

Ot dicsérje koldus arva
Emlékezziink josagara.

Ajandékos, kedves szentiink,
Példaképpen jar el6ttiink.
Emlékére adnak nékem

Sok joét, amit kivan szivem.

Ima:

Szent Miklds, j6 plspok,
gyermekek baratja!
Ajandékozz meg

és segits a josagral

Miklds plispok!

Gondod volt

kicsire és nagyra.

Segits, hogy tanuljak téled!

Amen

Mese:
Zelk Zoltan: Mikulds bacsi csizmaja

A hoéfehér, szikrazé orszaguton, ami az eget 6sszekoti a folddel, s ami
folott ugy szalldosnak a csillagok, mint a falevelek, egy nagyon oéreg,
jésagos bacsi haladt lefelé. Az Ut szélén alldogald, hélepte fak dsszesugtak
mogotte:

—Viszi mar a jé 6reg Mikulas a sok ajandékot!

Mert bizony 6 volt az, a j6 gyerekek 6reg baratja, aki akkorakat |épdel
csizmaiban, hogy egyetlen éjszaka bejarja a vilag 6sszes varosait és falvait.
S akinek puttonyabdl sohasem fogy ki az édesség, jut abbdl minden jé
gyerek cipGjébe.

Most is alig |épett harmat-négyet, mar lent volt a foldon, és korilnézett,
hogy melyik ablakban talal gyerekcip6t. Ahogy nézdegélt, észrevette, hogy
valaki alszik az utcai padon. Odament hat hozz3, hogy megnézze, ki lehet az
a szegény, aki ilyen hideg téli éjszakan az utcan huzza meg magat. Egészen
foléje hajolt, és bizony majdnem elsirta magat a josagos oreg.



Megismerte az alvot. Sok-sok évvel ezel6tt cukrot és csokoladét vitt neki, s
masnap még az égbe is félhallatszott, ahogy nevetett 6romében. De ez mar
régen volt, azéta felnétt ember lett baratjabdl, s ime, most itt fekszik a
hideg, decemberi éjszakaban.

Nem sokdig gondolkodott Mikulds bacsi, levette puttonyat, és
megtoltotte az alvd zsebeit csokolddéval és mogyordval. Aztan piros
kdpenyét is rateritette, hogy ne fazzon, s mikor észrevette, hogy milyen
rosszak a cipéi, levette mérfoldjard csizmait, és rahlzta a szegény ember
labara. Aztan szomoruan és mezitlab ment tovabb, hogy elvigye ajandékait Sf‘
a gyerekeknek.

S mig a jo 6reg Mikulas vandorolt a messzi varosokban, az alvé ember
almodni kezdett a piros kopeny alatt. Azt aimodta, hogy ismét gyermek
lett, puha paplan alatt alszik, s cip6i cukorral telerakva ott allnak az
ablakban. S mig dlmodott, az utszéli, kopar fak foléje hajoltak, és
megvédték a széltdl, a csillagok pedig egészen foléje szdlltak, és simogatva
melegitették az arcat.

— Almodij, csak almodj! — susogtdk a fak, zizegték a csillagok.

S 6 dlmodott. Almaban elmult az éjszaka, szép, vildgos reggel lett, s
annyi cukor és csokoladé keriilt el6 a cip6bél, hogy az asztalt is
telerakhatta volna vele. Milyen boldog volt almaban, istenem, milyen
boldog! A fak és a csillagok mondogattdk is egymdasnak: — Csak fol ne
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ébredjen, mig ki nem tavaszodik... Dec. 6. kedd

, , , . , .. , Hazasoknak:

De véget ért az alom, és véget ért az éjszaka, s a szegény ember

csodalkozva latta magan a kdpenyt és a csizmat. S mikor zsebébe nyult, azt 136. ZSOLTAR — Hazas valtozat
hitte, a tlindérek jatszanak vele, azok toltotték meg ennyi jéval a zsebeit. )
Hat még mekkora lett csodalkozasa, mikor a cukor és a mogyoré mind Aldjatok az Urat, mert jo,
pénzzé valtozott zsebeiben. Cseng aranypénz lett valamennyibél, s most mert irgalma 6rokkévalo!
mar vehetett hdzat, ruhat maganak, s olyan lett az egész élete, mint egy Ot, aki nagy csodakat mvel,
alom. Ugy nevetett megint, mint gyerekkoraban. Mikulas bacsi boldogan mert irgalma Orokkévalo!
hallgatta a nevetést. S a tiindérek a jé 6reget, miért jott vissza mezitlab a Aki konyoriletességében mindenhato,
foldrél. Mikulas bacsi nem felelt, csak szeliden belemosolygott hofehér mert irgalma Orokkévalo!

szakallaba.



Aki gazdag a megbocsajtasban,

mert irgalma 6rokkévald!

Akinek megesik rajtunk a szive,

mert irgalma 6rokkévald!

Aki egylitt érez vellink gyengeségeinkben,

mert irgalma 6rokkévald!

Es megemlékezik rélunk fajdalmainkban,

mert irgalma 6rokkévald!

Aki hazastdrssal és csaldddal ajandékozott meg minket,
mert irgalma 6rokkévald!

Aki egymastdl eltérd karakterrel dldott meg minket,
mert irgalma 6rokkévald!

Aki figyelmessé tesz, ha parunkat faradtnak vagy gondterheltnek latjuk,
mert irgalma 6rokkévald!

Aki megnyitja sziviinket a raszorulok felé,

mert irgalma 6rokkévald!

Es embereket kiild, akik felajanljak segitségiiket,

mert irgalma 6rokkévald!

Aki adomdannyal tamogat minket,

mert irgalma 6rokkévald!

Aki fogyatékossagainkat tlirelemmé formalja,

mert irgalma 6rokkévald!

Es surlédasainkbdl kdzeledést teremt,

mert irgalma 6rokkévald!

Aki nem engedi, hogy a Nap lenyugodjék haragunk folott,
mert irgalma 6rokkévald!

Aki a blinbanat szentsége altal gyogyit minket, mert irgalma 6rékkévald!
Aki 6nmagaval taplal, habar nem vagyunk ra méltdk,
mert irgalma 6rokkévald!

Aldjatok az élet Uréat,

mert irgalma 6rokkévald!

FelnGtteknek, fiataloknak:
HADD VILAGITSAK!

Edes Jézus, drassz el engem

Lelkeddel és életeddel.

Toltsd el egész |ényemet,

fogadd el magadénak,

hogy egész életem a te életedet sugarozza.
Maradj velem, hogy vilagithassak,

amint te vilagitasz.

A fény csak tebel6led arad majd.

Hadd dicsGitselek téged

a te mindent felilmulé szeretetteddel,

s legyek igy vildgossdg embertdrsaim szamadra.
Engedd, hogy ne szavakkal hirdesselek téged,
hanem példdmmal, tetteim erejével,

azzal a szeretettel, melyet szivem irdntad érez. /Newmann biboros/

Gyerekeknek
Enek:

Eg a gyertya ég, el ne aludjék,
sziveinkbdl a szeretet ki ne aludjék.

Ima:

Kis kezemet 6sszetéve szépen
Hozzad szdlok, Joisten az égben.
Imadkozom bdlcsek bolcse, Hozzad,
hallgasd meg j6 gyermeked fohaszat.

Este van mar, kisdgyamba térek,
Téled csendes nyugodalmat kérek.
J6 éjszakat apamnak, anyamnak,

jo éjszakat az egész vildgnak. Amen.



Mese:

Zelk Zoltan: Téli mese

Egy reggel arra ébredt a kert, hogy a fliszalak dideregtek.
— Nyakunkon a dér — vacogtdk fazésan.

— Megfagyunk, mi lesz vellink?!

Csak egyetlen f(iszal nem sirankozott.

— Ne keseregjetek! — mondta biztaté hangon. — En elmegyek a szomszéd
kertekbe, hatha ott nincs dér és hideg. Aztdn elviszlek oda titeket is.

Megoriltek ennek a flivecskék, majd tancra perdiltek 6romiikben. A bator
fliszal mar tul volt a kapun is, mikor még mindig integettek neki.

— Szerencsés jo utat! — kidltoztak flszal-nyelven, amit egyediil csak a
pipiske ért a madarak kozt. Oda is szallt a nagy larmadra, s megkérdezte,
miféle nagy esemény tortént.

Egyik flszal nyelve jobban pergett a masiknal a nagy mesélésben, hogy a
vilag legbatrabb fliszdla elment vildgot |atni, s ha olyan helyet taldl, ahol
nincs dér és hideg, 6ket is elviszi oda.

Nagyot nevetett erre a pipiske.

—Tan szarnyat is csindl nektek az a nagyralatd, hires testvéretek? Latjatok,
még a madarak se mennek el mind melegebb vidékre, én is itt maradtam,
pedig szarnyam is van, nem ugy, mint nektek!

— 0, elmegyiink mi gyalog is! — mondogattak szerényen a f(iszalak.

— Bolondok vagytok — mondta a pipiske. — Ki hallott olyant, hogy a flvek
sétdljanak?

Ott is hagyta 6ket azon nyomban, mint akikre nem érdemes szét
vesztegetni.

Ezalatt a hés fliszal a szomszéd kertbe ért.

Nem kellett kérdezG6skodnie. Latta, itt is vacogtak a flivecskék, csakugy,
mint az 6 kertjikben. Azért elmondta nékik is, hogy mi jaratban van.

— Menj a szomszéd kertbe, hatha ott tobb szerencséd lesz! — mondtak
reménykedve, mert a vilagjaro fliszal megigérte nekik, ha valahol melegebb
vidéket taldl, 6ket is elvezeti oda.

Ment, mendegélt, de bizony minden kertben dér volt és hideg.

— Ha addig élek is, most mar addig megyek, amig melegebb vidéket taldlok
— mondta magaban elszantan.

Tulért mar a faluvégen is, s kijutott a foldekre. K6szontotte a mezd
flszalait, csillogd harmatot s arany napsugarat kivant nekik.

— Rank férne! — vacogtak a mez6 fliszdlai. — Mert |atod, dér csip minket, és
hideg fagyaszt. Te tan boldogabb tdjékrél j6ssz, kedves vandor?

— Dehogy, dehogy. A kertekbdl j6vok, ahol éppolyan dér és hideg van, mint
itt ndlatok. Azért indultam vandorutra, hogy melegebb tajat keressek,
ahova elvezettem volna minden fliszal testvéremet.

Tetszett ez a beszéd a mez6 minden fliszalanak. Ketten oda is l1éptek a
vandorlé fliszal mellé, s azt mondtak:

— Mi is veled megytink!

Nagy volt az 6rom az egész mezdén. A harom honszerzét vallukra emelték, s
haromszoros éljent kidltottak, ugyhogy még az erdd fai is meghallottak.
Kivancsiak is lettek nagyon, mi az a tavoli nagy zaj, de nemsokara
megtudtak.

A legmagasabb jegenyefa, az erd§ 6re igy szolt a szomszédjahoz:
— Latod azt a harom pottom fliszalat? Ide tartanak az erd6be.

Ugy is volt. Nemsokara odaért a harom vandor az erdé elsé fliszalaihoz.



— Gsillogd harmatot s arany napsugarat! — mondtak a fliszalkdszontést.

— Rénk férne — vacogtak a flivecskék —, mert Iatjatok, dér és hideg van
nalunk.

Elszomorodott erre a harom vandor.

— Hidba tettiink meg olyan nagy utat — séhajtott az egyik mezei fliszal —,
csak nem taldlunk melegebb tajat.

Elmesélték, honnan jottek, mi célbdl vandoroltak, s hogy a kerti flszal
milyen nagy utat jart meg.

Bizony, Uj orszagba akarta vezetni a f(iszalakat, ahol nem fogy a harmat, s
0rokos a napsugar.

Meghallotta ezt a jegenye is, és kialtott a csepp fliszalakhoz:

— 0, milyen dlmodozdk vagytok! En olyan messzire elldtok, amilyen
messzire ti nem is tudnatok eljutni. Sehol nincs ilyen tdjék. Mindenitt
hideg van. Latjatok, banatukban a fak és bokrok is elhullatjak lombdisziket.
A patak is nemsokara magdra hlzza jégtakaréjat. ZiUzmara ragja a foldet, és
nincs menekdlés. Jobb lesz, ha hazamentek szépen, s megadjatok
magatokat a k6z6s sorsnak.

Sirt a harom f(iszal. Bizony, nem igy képzelték utjukat. De hat mit volt mit
tenniok!

Nagy nehezen visszaérkeztek a mez6hoéz. Eppen bucstuzkodtak mar, mikor
el6ttiik termett a pipiske:

— Miért sirtok-ritok ugy? Tudtam, hogy bolondos népség vagytok.
De mert j6 szive volt, megsajndlta s meg is vigasztalta 6ket:

— Nézzetek csak a magasba! Hull mar a fehér pihe. Betakar az majd
benneteket Ugy, hogy semmit sem faztok.

A két mezei fliszal vitte haza a jo hirt:

— Ne féljetek, hull mar a meleg égi takard, nem fazunk tobbé!

A kerti fliszalat meg szépen cs6rébe vette a pipiske, visszaszallt vele a
kertbe. J6kor érkeztek. Fél 6ra mulva vastag fehér takard fedte a foldet. A
flvecskék boldogan takardztak a hopihe-dunyhdba. Mar éppen
bdbiskoltak, mikor a pipiske szép almokat kivant nekik.
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Uram, tudjuk, hogy életiink legdragdbb kincsét, kis csaladunk békéjét,
egységét cserépedényben Grizziik, és igy oly kdnnyen eltorhet,
Osszeroppanhat.

Dec. 7. szerda

Hazasoknak:



Segits meg benniinket, hogy toretlen hliséggel szeressiik egymast, Jézus felé mutass utat,
kapcsolatunkat dpoljuk, és egymas iranti szerelmiinket mindeneken ragyogj, kicsi lang!
keresztll meg6rizziik. Amen (Bojte Csaba atya)

Felné6tteknek, fiataloknak:

Tekints magadba és elcsliggedsz, tekints szét magad koriil, és félelem fog
el, tekints Jézusra, és békesség lesz az osztdlyrészed.

Gyerekeknek
Enek:
Az Eg a gyertya, ég dallamara

Jézus kopogtat,
gyertyat gyujtogat,
ahol belép, itt is, ott is
gyertyat gyudjtanak.

Szivem megnyitom,

térj be, Jézusom!

gyujtsd meg hitem kis gyertyajat,
térj be, Jézusom!

Itt a gyertya benn,

itt a szivemben,

Jézus egy kis gyertyat gyujtott
itt, a szivemben.

Kis gyertya-hitem
vigyazva viszem,

favo szell6 el ne fujja,
vigyazva viszem.

Sotét a vilag,
ragyogj, kicsi lang,

Ima:

Békességben hunyom le a szemem,
kelts fel majd békében Istenem.
Mig éjszakdra lepihenek,

ovd akiket legjobban szeretek.
Vezess engem szent utadon,

tegyél jobba minden napon. Amen.

Mese:
A kitaldlt imadsag

Jakab (hintazik a kertben és magaban motyog): En itt vagyok. Te itt vagy.
Mindketten itt vagyunk. (Leszall és fél Iabon ugral.) En itt vagyok! Te itt
vagy. Mindketten itt vagyunk. Hmm! (A haz faldhoz iil, és megprébal nem
mozdulni.) Es ha semmit sem csindlok — ha teljesen mozdulatlan vagyok...
En itt vagyok. Te itt vagy. Mindketten itt vagyunk. (Elégedetten.) Mindig
stimmel. (Ujra a hintdhoz megy.) En itt vagyok. Te itt vagy...

Apa (munkabdl érkezik haza): Itt vagy hat, Jakab?

Jakab (nem hagyja magat zavarni): Szia. — Jéistenem! En itt vagyok, te itt
vagy, mindketten itt vagyunk.

Apa: Ez talan egy Uj kiszamoldsdi?

Jakab: Nem. Valami egészen mds. Ez egy imadsag, amit éppen most
talaltam ki.

Apa: Egy imadsag?

Jakab: Tudod, a napkoziben az imadsagok szerintem tul unalmasak. Mindig
ugyanazt mondjak. Es egyik csak az uzsonnahoz illik, méasik meg a
reggelihez. En olyan imadsagot talaltam ki, amely minden helyzethez illik.
Akarod hallani?



Apa (nekitdmaszkodik a falnak): Igen, kérlek.

Jakab (hintazik, de bizonyos innepélyességgel): Istenem!
En itt vagyok.

Te itt vagy.

Mindketten itt vagyunk.

Apa: J6, és hogy meg tovabb?

Jakab: Sehogy. Ez az egész. Elég is, vagy nem?

Apa: Hat nekem kissé szokatlan.

Jakab: Istenem! — Ha ezt mondom, a Jdisten azt gondolja: Lam, a Jakab

szolit. Halljam, mit mond. — En itt vagyok. — Ez vildgos, nem? — Te itt vagy. —

A Jéisten ugyanis, anyu mondta, mindig itt van, mindentt ott van.
Apa: Ebben anyunak igaza van, persze.

Jakab: Na, és ha én itt vagyok, és a Jdisten itt van, akkor egytitt vagyunk —
ez nagyon szép, nem? Es mindenditt stimmel. Jaték kdzben, evéskor,
dobolaskor, mesekényv-olvasaskor, mindig.

Kiprobaltam.

Apa: Ha igy nézzik, igazad van, kisfiam.

Jakab: Ha tetszik az imadsdgom, apu, a tiéd lehet. Neked ajandékozom.
Apa (kissé zavarban): A, hat ez...hm, kdszéndm.

Jakab: Mind a ketten imadkozhatjuk ezt az imadsagot. Ahol éppen
vagyunk. Nem gondolod, hogy az irodaba is illik?

Apa: Hm, hat végil is, miért ne? Jakab: Es a buszban?

Apa: Hat persze.

Jakab: Te, apu, mondok neked valamit: prébald ki reggel az imaddsagomat,
mindentt, és akkor estére megmondod, hogy stimmelt-e.

Apa: jo, ha akarod. Csinalok egy tesztet.
Jakab: Emlékszel még ra?

Apa: Joistenem, én itt vagyok. Te itt vagy. Mindketten itt vagyunk. (Jakab
elégedetten hintazik.)

(Lene Mayer-Skumanz)




Dec. 8. csiitortok
Hazasoknak:
Az élet korszakai

Nézziik az éveket,

Ahogy egymas

Utan telnek és kincsként 6rizzik 6ket.
Uram, id6nként azt reméljiik, hogy
Az 6rat le tudjuk allitani

Es az életiink mulik — vég nélkiil.

De a foldi élet nem 6rok, ugye Uram?
Az id6 értékes - és folyton mulik.
Emlékeztess minket erre, Uram, hogy ne
Pazaroljunk el egy napot se,

Vagy akar csak egy percet is.

Add Uram, hogy minden napot
Ertékes ajandékodnak tartsuk-

Az élet Ginneplésének becses szelete
Es a teljességének oriljiink.

Uram, minden Uj fazis-

A fiatalsagunk tavaszatol

Az életlink Gszi korszakanak napjaig —
Legyen tele megvaldsult vagyakkal

Es almokkal, melyek beteljesiiltek.

igy, mikor az aratas eljon,
Sajnalkozas nélkil tekinthetlink vissza,

Es tudjuk, mindent megtettiink,
Amit csak tehettlink,

Hogy egymas életét

Es a szeretett emberek életét

Boldogabba, Gazdagabba, és Szebbé tegyiik. Amen

FelnGtteknek, fiataloknak:

Istenem, Te minden jénak, magasztosnak,
tokélynek, teljesnek foglalatja,
toltsd el szivem-keblem Szentlelkeddel!

Er6sits meg mennyei hatalmaddal,
hogy legy6zhessem foldi gyengéimet
és folemelhessem tehozzad a lelkem!

Szabaditsd meg érzékeimet mindentdl,
ami foldi redjuk tapad,

és tisztitsd meg embertermészetem,
hogy a Te mived méltd

lehessen Tehozzad!

Onts bizodalmat a lelkembe —

és ne hadd, hogy itélkezzek

a Te tandacsaid fel6l —

s még annyira sem,

hogy netan valaha is kételkedjek

a Te mindenhatdsagodban,
bolcsességedben és konyoriletességedben!

(grof Széchenyi Istvan)

Gyerekeknek
Enek:

1. O, jojj, 6, j6jj, Emmanuel,
Csak téged ahit Izrael,

Es hozzad séhajt untalan,
Mert Isten hijan hontalan.



Meglasd, meglasd, 9, lzrael,
Hogy eljovend Immanuel!

2. J0jj el, 6 Jessze vesszeje

Es allj a rossznak ellene!

A mélybél, mely mar eltemet,
S tlizb6l mentsd ki népedet!

Meglasd, meglasd, 6, lzrael,
Hogy eljovend Immanuel!

Ima:

Szemeimre

Raszallott az alom,
Almaimért

A j6 Istent dldom. Amen.

Mese:
MORA FERENC: SZOLO sz6LO

Midta az eszem tudom, mindig éltem-haltam a sz6l6ért. Ma is azt tartom,
hogy nem teremtett ahhoz foghaté gyiimélcsét az Uristen. Ha tgy volna
benne mddom, mint ahogy nincsen, ma se enném lagy kenyeret sose sz6l6
nélkal.

Gyerekkoromban is az volt a legnagyobb 6rémom, mikor édesapam a
vallamra csapott:

- Nyergelj, legény, kimegylink Galambosba. Megnézziik, zsendiil-e mar a
sz616.

No, a nyergelés hamar megesett. Mindossze a csizmacskamat kellett
lerdntani a ldbamrél. Masfél ora jarasra esett a galambosi sz616, de
csizmaban ki nem futotta volna harom éra: akkora homokot kellett odaig
gazolni.

Mire kiértlink, atlépett mar a juhdsz az arnyéka felett: delet kongattak a
galambosi csészok. Edesapam kivette a csikos tarisznyabdl a kakastejes
kenyeret, lekanyaritott bel6le egy karajt, és a markomba nyomta.

- Gyerink, keressiink hozzd sz6l6t, ha le nem sziiretelték mar az érettjét a
seregélyek.

- Csak ki, csak ki, csak ki! - rikacsoltak haragosan a seregélyek, ahogy

meglattak bennlinket. A magunk sz616jébél tessékeltek ki benniinket az
arcatlanok. Hanem édesapam nagyon értett a nyelviikon. Feleletképpen
kozéjik hajitott egy sz6l6karot, erre egyszerre elflistolt a dézsmalé had.

Nagy csendesség tdmadt, csak a nagy levell sz616gallyak bokolgattak
korilottink, buszkén mutogatva mosolygo firtjeiket.

- Nézd ezt a piros dinkat - kérkedett édesapam -, a hajnal
megszégyellhetné magat mellette.

Hanem biz azt nem latta tobbet a hajnal, mert mire a paszta végére értink,
csak a csutkdja maradt.

- Hat ez a fehér bajor - mutogatott tovabb édesapam -, nincs az a méz,
amelyik félérne vele.

Magam is megbizonyosodtam réla, hogy a fehér bajor sz616 édesebb a
méznél.

Egy flrtot se hagytam bel6le a tékén.

- De még azt a fekete kadarkat meg kell késtolnod! llyet még dlmodban se
ettél.

Nemigen kindltattam magamat, hanem hozzalattam a mustos fehérhez,
most mar csak ugy kenyér nélkil. Hanem a rézsalugashoz mar nem
éreztem semmi étvagyat. Nagyon elteltem a sz6lG6vel. Hiaba dicsekedett
most mar édesapam a piros szagos sz6lGvel, a tomott szemd granattal, az
aranyos bakatorral: rajuk se néztem.



- Nem ér ez semmit, édesapam, ha sz6l6 sz4616 nincsen kozte.
- Hat az mi fan terem?
- Hat a mesében, édesapam.

- Jaj, gyermekem, nagyon rég volt am az, mikor én Meseorszagban jartam.
Hanem azért megallj, mire hazafelé forditjuk a csikokat, keritek én neked
olyan sz6l6 sz616t, hogy még meg is sokallod a beszédjét.

Eldlmositott a sz6l6suhogas, a méhecskedongas, a tlicsdkcirpegés, hanem
ez az igéret egyszerre kiverte a szemembdél az dlmot. Hej, micsoda 6rom
lesz az, ha holnap eldicsekedhetem a pajtdsaimnak:

- Ugy nézzetek ram, gyerekek, hogy én mar sz616 sz6l6t is ettem!

Bucsuzofélben csékolgatta mar a nap a nyarfak hegyét, mikor azt mondja
nekem édesapam:

- Hallod-e, cselédem, most mar j6 lesz, ha Gtnak veszed magad. En még egy
kis keriil6t teszek a keresztapadék sz6l6je felé. Hanem jol a tenyeredbe
szedd a labad, hogy el6bb otthon ne legyek, mint te.

- Hat a sz616 sz6167? - kérdeztem ijedten.
- A' biz igaz! igéret: addssag.

A gunyhdnk végiben nyomorgott egy arva sz6l6t6ke. Apré fodor a levele,
ritka szemd, hitvany a termése, petrezselyemsz6l6nek csufoljak a jdmbort.
Errdl szakitott le édesapam egy fej sz616t.

- Itt a sz616 sz616 - mondta mosolyogva, nekem azonban egyszerre
sirhatnékom tamadt.

- Hiszen ez csak petrezselyemsz61l6. Annak is hitvanya. Olyan kemény, hogy
nyulat lehetne vele 16ni.

- Ne torédjél vele, fiacskam. Jutka hugod ezt is megkdszoni, ha hazaviszed
neki. Tudod, mennyire rimankodott szegényke, hogy neki is juttassunk egy
kis madarlatta sz616t.

- De ez nem sz616 sz616! - kotozkodtem konnybe ldbadt szemmel.

- Majd megvalik - vette apam komolyra a szét. - Majd meglatod, hogy
elmondja ez nekem estére, hogy sz6fogadd gyerek vagy-e. Még azt is
kitudom téle, hogy szereted-e a hugodat.

Megindultam a sz6l6vel hazafelé, de olyan busan ballagtam, mint akinek az
orra vére folyik. Az 6reg diéfan éppen vackolt a sargarigd, ram kidltott nagy
viddman:

- Van dié, millig, kell-e did, fia?
Mérgemben majd hozzdvdgtam a petrezselyemszGl6t.

- Edd meg a diddat, ha nem tudod megmondani, merre terem a szélé
sz616!

Ahogy a sz6l6k kozil kiértem az orszagutra, leliltem pihenni a gyepszélre.
Faradt is voltam, szomjas is voltam: lecsiptem egy szemet a
petrezselyemsz6l6bél.

- Nini - mondtam -, nem is olyan rossz. Hanem Jutkdnak mégiscsak nagyon
savanyu volna.

A masodik szem még jobban esett, aztan meg mar eszembe se jutott
olvasgatni 6ket. Eppen beértem a kisajtédnkon, amikor bekaptam az utolsé
szemet. Nem maradt a kezemben, csak az Ures csoma.

Edesapam csakugyan megel6zott. Ott iilt a kiiszobon, 6lében Jutka higom,
vigan tapsikolva elém két kis tenyerével.

- Ehol hozza neked Ferkd batyad a sz616t, ehol-e - mondta neki édesapam.



Szégyenletemben kiejtettem a kezembél a sz6lGcsutkdat. Edesapam
folkapta, és tenyerére fektette.

- Sz616 sz616, mondd meg nekem, sz6fogadé gyerek-e az én Ferko fiam,
akinek én azt parancsoltam, hogy hozza haza a sz6I6t a kis huganak!

En mar bujtam volna a fold ald, mikor édesapam Gjra megszdlalt:

- Sz616 sz616, mondd meg nekem, szereti-e ez a gyerek a kis testvérjét. No,
Ferko, sz6l6 sz616-e a petrezselyemsz616?

Bekotrodtam a szoba sarkaba, s tdn még most se jottem volna el6, ha
elférnék benne. Azzal pedig sose dicsekedtem el a pajtasaimnak, hogy én
mar sz6l6 sz616t is ettem.

Dec. 9. péntek
Hazasoknak:

A szeretet nem csupdn érzelem, hanem tudatos elkotelez6dés is.
Megtarto hliség, amely bonthatatlan egységbe forraszt.
Aki nem tér ki ElGle, gyogyito jellé valik a széthulld vilagban.

FelnGtteknek, fiataloknak:

Van értelme

Néha olyan, mintha semminek se volna értelme.

Modkuskerékben érzed magad: csak mész, mész, de nem haladsz elére.
Minden |épés hidbavald?

Valéban semminek sincs értelme? De van.

Az életnek van értelme, akkor is, ha nem mindig értjik.

A te életednek is van értelme. Minden életnek van értelme.

Az ember életének, a szinyog életének, és az elefantok életének is.,

Nem kell megérteniink, csak élniink kell, éIni és éIni hagyni.
Minden élet tiszteletet érdemel.
Az emberek élete.

Az dllatok és novények élete.
Minden utmenti virag,

Minden kis faag,

Minden szirom, minden mag.
Tiszteld az életet-

a sajatodat is.

Viseld el, ha nem értenek.

Elj!

(Ute Latendorf: Elet-utravald)



Gyermekeknek:
Enek:

Kicsiny kis fényemmel
Vilagitani fogok!
Kicsiny kis fényemmel
Vilagitani fogok!
Kicsiny kis fényemmel
Vilagitani fogok!

Aldom 6t minden nap és mindenhol.

El rejtsem-e fényemet? NEM!
Vilagitani fogok! 3x

Aldom 6t minden nap és mindenhol.

A satan sem allithat meg. NEM!
Vilagitani fogok! 3x

Aldom 6t minden nap és mindenhol.

Igy teszek mig Jézus jon. IGEN!
Vilagitani fogok! 3x

Aldom 6t minden nap és mindenhol.

Ima:

Edes, kedves &rangyalkam,
szépen kérlek, vigyazz ram!
Légy vezérem, amig élek,
mindig jo és jdmbor legyek.
Holtom utdn vezess be

Jézus(kd)hoz Mennyekbe. Amen.

Mese:
Az anyoka, aki Istent varta (Bruno Ferrero)

Elt egyszer egy id8s asszony, aki nap, mint nap hosszu érakon keresztiil
aldzatosan imadkozott. Egy nap Isten hangjat hallotta, aki igy szélt hozza:

-Ma eljovok, és meglatogatlak téged.

Képzeljétek csak el, micsoda 6romot és bliszkeséget érzett az asszony.
Csinositani kezdte otthonat, kitakaritott, tésztat gyurt és sliteményt sttott.
Aztan felvette a legjobb ruhdjat, és varni kezdte az Ur érkezését.

Egy kis id6 multan valaki kopogtatott az ajtajan. Az anydka sietett, hogy
ajtét nyisson.

De csak a szomszédasszony volt, aki egy kis sét akart kdlcson kérni. Az
Any6 elkildte:

-Az Isten szerelmére, azonnal menj innen, most nincs idém erre a
butasagra! Istent vdrom az otthonomba! Na, menj mar!- és becsapta a
megbantott asszony orra el6tt az ajtot.

Kicsit kés6bb megint kopogtattak. Az asszony megnézte magat a tiikdrben,
megigazitotta a ruhajat és futott az ajtét nyitni.

De ki volt az? Egy dridsi kabatot viseld kisfiu, aki gombokat és szappant
arult fillérekért. Az 6regasszony igy tort ki:

-A Jéistent varom. Nincs egy csepp id6m se. Gyere vissza maskor!- és a
gyerek orrdra csapta az ajtoét.

Azutan megint kopogtattak. Az 6reganyd kinyitotta az ajtot, és egy
rongyos, sapadt 6regembert latott maga el6tt.

-Egy szelet kenyeret, legyen akar szaraz is...és ha megengedné, hogy egy
pillanatra megpihenjek a lIépcséjén...-kérte konyorogve az oreg.



-0, ne! Hagyj békén! Istent varom! Es takarodj le a lépcsémr6l!- mondta
bosszusan az 6regasszony.

A szegény ember santikalva odébballt, az 6reganyd pedig visszatért és
varta az Istent.

Teltek az 6rak és a nap nyugovoéra tért. Eljott az este és Isten nem érkezett

meg. Az asszony mélyen csalddott. Végil gy dontott, hogy nyugovdra tér.

Furcsamad rogton elaludt és almodni kezdett.
Alméban megjelent neki a jéisten és ezt mondta:

-Ma hdromszor jottem el hozzdad, és te haromszor utasitottal el.

Dec. 10. Szombat
Hazasoknak:

Atyam Jézus nevében fohaszkodom minden gyermekért a foldon.
A reménység meg nem szégyenit, mert tudom, hogy kinek hiszek,
a Te gondviselésed és szereteted Grizze 6ket minden id6ben.

Védd és oltalmazd Gket, a nehezteléstdl, a gonosz minden tervétdl.

Toltsd meg a sziviiket az 6nzetlen szereteteddel, adj Uram nekik
megbocsdjtd szivet, megértést.

Segitségil hivlak Uram a nyomorusaguk idején, a szegénységbdl, a
betegségbdl, szabaduldst kérek szamukra, gydgyitsd be a sebeiket!

A szeretet és megbocsatds vezérelje minden lépésiiket, senki senkinek
rosszért rosszal ne fizessen, mindenkor jora torekedjenek, mindenki
irdnydba.

Tanitsd meg 6ket Uram, a megbocsatasra, és a szeretetre.

Inditsd a sziviiket, hogy kdvessék mindenki irdnyaba a békességet és a
szentséget, amely nélkil senki sem latja meg az Urat!

Toltsd be a szlikségeiket, a Te gazdagsagot szerint dics6ségesen, a Krisztus
Jézusban. Amen

FelnGtteknek, fiataloknak:
Imadsag keresztény erényekért

Engedd, irgalmas Isten, hogy mindazt, ami Neked tetszik, h6n éhajtsam,
okosan keressem, igazan megismerjem, tokéletesen megtegyem Neved
dicséretére és dicsGségére.

Rendezd, 6h Istenem, allapotomat és add tudnom, amit t6lem kivansz,
hogy megcselekedjem, és add, hogy véghez is vihessem ugy, amint kell és
lelkemnek hasznara valik.

Add, Uram, hogy joé- vagy balsorsban egyarant megallhassam helyemet,
hogy abban el ne bizakodjam, ebben el ne csliggedjek.

Semmin se orlljek, vagy sajndlkozzam, csak azon, ami Hozzad vezet, vagy
Té6led elszakit. Senkinek se kivanjak tetszeni, se ne féljek nemtetszeni, csak
Neked.



Legyen el6ttem, Uram, silany minden, ami mulandd, legyen kedves nekem,
ami orokkétartd. Legyen unalmas az 6rom, mely Kiviiled var, semmit ne
kivanjak, ami Nélkiiled van. Teljék 5rémém a munkaban, mely Erted van,
legyen unalmas minden pihenés, mely Nélkiled van.

Add, Uram, hogy szivemet Hozzad iranyitsam, és ha lankadnék és botlanék,
a javulds szent foltételével dllanddan taplaljam.

Tégy engem, Uram, engedelmessé minden ellenmondas nélkiil; tedd, hogy
szegény legyek minden levertség nélkil; tiszta legyek sérelem nélkiil,
tlirelmes zUgolddas nélkiil; aldzatos szinlelés nélkiil, vidam pajkossag
nélkil, megfontolt nehézség nélkiil; féljek t6led kétségbeesés nélkiil;
igazmondod legyek kétszinliség nélkil; jot cselekvd elbizakodas nélkiil;
felebardatomat megintsem biiszkeség nélkil; éplilésére szolgdljak széval és
példaval, képmutatas nélkul.

Adj, Uram, igen éber szivet, hogy annak figyelmét semmi kivancsi gondolat
T6led el ne terelje; adj nemes szivet, hogy azt semmi hitvany érzelem
foldre ne teperje; adj egyenes szivet, hogy azt semmiféle mellékszandék el
ne gorbitse, maga felé ne hajlitsa, adj er6s szivet, hogy azt semmi
viszontagsag meg ne torje; adj szabad szivet, hogy azt semmiféle erGszakos
érzelem magahoz ne flizhesse.

Adj, Uram, Istenem, Téged megismerd értelmet, Téged keres6 buzgalmat,
Téged megtaldlo bolcsességet; add, hogy életem El6tted kedves legyen,
allhatatossagom téged bizvast vdrjon; és adj bizodalmat, mely Téged
végtére atkarolhasson.

Add, hogy blintetéseidet itt a blinbanat szellemében fogadjam,
jotéteményeidet foldi zarandoklasomban kegyelmeddel jol felhasznaljam,
és dromeidet élvezhessem az 6rok hazdban. Amen. (Aquindi Szent Tamas)

Gyerekeknek:
Enek:

Adventi hirnok: friss feny6ag,
Lobog az els6 gyertyaldng!
Karacsonyt varva lazban a féld,
Isteni gyermeket kdszont.
Ujjong a sziviink, dalra gyul,
Nincs mar messze az Ur!

Adventi hirnok, friss feny6ag,
Lobog mar két kis gyertyalang!
Ha zorget Jézus, jol figyelj am,
Betér a szivlink ajtajan!

Ujjong a sziviink, dalra gyul,
Nincs mar messze az Ur!

Ima:

J6 Isten, te adtal nekem

Szeret6 szul6ket,

Jésagukért oltalmazzad

S 4dldd meg, kérlek, 6ket!

Add, hogy mindig Ugy szeressem

Mint te Sz(iz Anyadat,

Add, hogy sose érje 6ket miattam a banat!

Mese:
A csodalatos liveggolyok

A fil egyik délutan talalkozott a vardzslé hirében all6 6regemberrel. Az
Oreg persze nem volt igazan varazslo, de kétségtelenil nagyon ligyes volt
kora ellenére, s kiilonosen érdekes jatékokat tudott kitalalni a gyerekek és
fiatalok szamara.



- Hoztam neked egy kit(inG jatékot - mondta az 6reg a fiinak -, nagyon szép
és konnyen meg lehet tanulni. Csak szines Gveggolydk kellenek hozzd és
lgyesség.

A fid kivancsian nézte az 6reg tenyerében fekvd golydkat és ugyancsak
csodalkozott az el6bbi szavakon, mert az Giveggolydk liveg szinliek voltak és
nem szinesek.

- De hiszen ezek atlatszé liveggolydk és nem szinesek - jegyezte meg
mindjart a fid.

- Kezdjlik el a jatékot, s meglatod, milyen csodalatos golydk ezek. A jaték
Iényege az, hogy én sorjdban dobom, a golydkat, s te nem tartod egy
percig sem a tenyeredben, hanem azonnal visszadobod nekem. Meglatod,
mikor a leveg6ben replilnek a golydk, hogy fognak csillogni a napfényben, s
mindegyik mas-mas szinben.

Az 6reg minden liveggolydnak nevet adott, az egyik volt az Orém, a masik a
Munka, a harmadik a Szenvedés és igy tovabb. Az els6t odadobta a fitnak,
s az mindjart vissza is hajitotta. Sorjaban folragyogtak mind a leveg6ben,
mintha szines fény vilagitotta volna meg mindegyiket. Nagyon szép jaték
volt.

Igen am, de egyszercsak eszébe jutott a filnak, mi lenne, ha a legszebbet
megtartand magéanak. S mikor az Orém golydja hozza érkezett, szorosan a
tenyerébe szoritotta s nem dobta vissza az 6regnek. Izgalmaban
elfelejtette a kovetkezd golydt elkapni, és az csérompdlve egy kére hullott.
Mondanom sem kell, hogy darabokra tort. A fil akkor vette észre, hogy a
tenyerében tartott golydt agyonszoritotta, a golyd elhasadt és felsebezte a
kezét. Kbzben azonban érkeztek az Gveggolydk az 6regtdl, és egyik a masik
utan a féldre hullott.

Az 6regember nagyon elszomorodott.

- Elrontottad a jatékot, mert mindig csak magadra gondolsz. Figyelj a
jatszétarsadra is.

Az oreg ekkor odament a filhoz, 6sszeszedte a torott Gvegdarabokat,
melyek kivérezték a tenyerét.

- Latod, mit csinaltal? De kezdjuk ujra uj golydkkal - mondta a fiinak.
El6szedte a tartalék liveggolydkat a zsebébdl és Ujra kezd6dott a
csodalatos jaték. A fiu szorgalmasan mindegyiket visszadobta oreg
jatszotarsanak, s néhany perc mulva mintha vardzslatos, szines pillangdk
ropkddtek volna a mezén, tele volt az ég és a fld az Orém, a Munka, a
Szenvedés, a Szorgalom, a Vigasztalds és a remény szineivel.

(Willi Hoffsimmer nyoman)



